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• Observatoire Forêt-société et enquête nationale 2015

• La fréquentation des forêts
• Zoom sports de nature

• Les rôles de la forêt

• La légitimité des actions de gestion

PLAN
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L’OBSERVATOIRE FORÊT-SOCIÉTÉ

• Le dispositif
• Pratiques, perceptions et représentations de la forêt et de sa 

gestion

• Des enquêtes quantitatives nationales (2004-2010-2015) : un 
baromètre et des questions spécifiques (actualité, nouvelles 
thématiques)

• Des approfondissements qualitatifs (2005 à 2013) – ENS Lyon (Thèse 
B. Boutefeu) / IRSTEA / Université de Caen

• Entretiens individuels approfondis

• Focus Groups

• Des profils et localisations différenciés
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L’ENQUÊTE FORÊT ET SOCIÉTÉ 2015

• Caractéristiques de l’enquête 
• Interviews en ligne. Deux échantillons de 1000 personnes 

représentatifs de la population française métropolitaine âgée de 
15 ans et plus

• Méthode identique pour l’échantillonnage (quotas) en 2004, 
2010 et 2015

• Les trois enquêtes se sont déroulées en novembre

• Enquêtes 2004 et 2010 en face-à-face
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L’OBSERVATOIRE FORÊT-SOCIÉTÉ

• Caractéristiques de l’enquête 2015
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LA FRÉQUENTATION DES ESPACES DE NATURE
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LA FRÉQUENTATION DE LA FORÊT
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LA FRÉQUENTATION DE LA FORÊT

2015 2004

Hypothèse 

haute

Hypothèse 

basse

Hypothèse 

haute

Hypothèse 

basse

1 180 000 000 770 000 000 890 000 000 550 000 000

Enquêtes Forêt-Société ONF/Université de Caen Basse Normandie 2004 et 2015 

Méthode de calcul ONF-IRSTEA 

Une fourchette, pas une valeur

Changement de méthode (internet/face-à-face), pas de comparaison directe

Une nouvelle série

Un loisir et un « espace naturel » très populaires

Nombre annuel  

de visites en forêt 

en France 

(Hexagone)
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ZOOM : LES SPORTS DE NATURE EN FORÊT
• Activités en forêt : baromètre

• Activités physiques et sportives, approche inclusive

• D’autres enquêtes
• Pôle ressources national sports de nature (synthèse d’études 

2013) connaître les pratiques et tendances pour un développement 

maîtrisé

• FFRandonnée enquête 2014 : connaître les pratiquants et leurs 
profils, notamment les itinérants (stratégie fédérale)

• Des objectifs spécifiques pour l’ONF gestionnaire des 
forêts publiques
• Connaître pratiques et pratiquants en forêt pour mieux les prendre 

en compte dans la gestion

• Trouver les bonnes approches pour sensibiliser les pratiquants
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ZOOM : LES SPORTS DE NATURE EN FORÊT

Marche, promenade <2h

Randonnée >2h
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chasse

varappe, escalade

équitation

marche nordique

course d'orientation

pêche

sports de neige (raquettes,ski de fond)

parcours acrobatique dans les arbres, acrobranche

parcours sportifs et parcours de santé

jeux de plein air

VTT

vélo sur routes et bons chemins

course à pied, footing

randonnée à pied

marche promenade

Lecture : 54% de la population a pratiqué de la marche promenade

en forêt

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous pratiqué ces activités en forêt ou dans un milieu à 

dominante forestière ?
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ZOOM : LES SPORTS DE NATURE EN FORÊT

Parmi ceux qui ont pratiqué au cours des 12 derniers mois :

Nombre d'activités pratiquées 

en forêt
%

1 9

2 23

3 à 5 46

6 et + 23

Plus des 2/3 sont multipratiquants
Marche promenade pratiquée par plus de 95% des pratiquants



CLIQUEZ ET MODIFIEZ LE TITRE

Cliquez pour modifier le style des sous-titres du masque

ZOOM : LES SPORTS DE NATURE EN FORÊT

Les principaux « sports » : marche , promenade; randonnée pédestre; 
course à pied, footing; vélo et VTT; équitation 

• Quels profils ?
• Fréquence

• Motivation

• Accompagnement

• Satisfaction
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ZOOM : LES SPORTS DE NATURE EN FORÊT

Randonnée

Course à pied

Compagnie Fréquence
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LES RÔLES DE LA FORÊT
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LA LÉGITIMITÉ DES ACTIONS DE GESTION
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SYNTHÈSE DES PREMIERS RÉSULTATS  2015 

• Pratiques : 
• la forêt conserve (voire accroît ?) sa popularité d’espace 

« naturel » parmi les plus fréquentés 

• Les sports de nature : 
- des pratiques importantes quantitativement, 

- des profils différenciés 

- et/mais des multipratiquants

• Perceptions et représentations de la forêt et de sa gestion
• Dans l’ordre décroissant, valeurs environnementales, sociales, 

économiques

• Valeur « patrimoniale »

• Confirmation voire amplification des résultats de 2004 et 2010

• Les interventions classiques du forestier mal reconnues…

• … Et des attentes limitées en matière d’équipements d’accueil du 
public
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POUR CONCLURE PROVISOIREMENT…

• Les indicateurs sociaux sont utiles au même titre que 
les indicateurs économiques ou environnementaux

• Les indicateurs sociaux doivent être issus de dispositifs 
contrôlés (y compris pour connaître leurs limites)

• Un « Observatoire » associant quantitatif et qualitatif 
donne des  résultats plus riches et complémentaires

• De nombreux résultats de l’enquête 2015 restent à 

analyser


